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Education thérapeutique
de l'enfant
et de l'adolescent

Le diabete
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Objectifs des rencontres

<

Le diabete de l'enfant est le plus
souvent de type 1, ou
insulino-dépendant.

il est di a un dysfonctionnement des
cellules du pancréas qui ne sécretent
plus d'insuline. Les causes restent
encore inconnues.

Reconnaitre les signes d'alerte
d'hypoglycémie et d'hyperglycémie,

Savoir adapter les doses d'insuline aux

différents moments ou activités de la
Vous souhaitez approfondir vos journée,
connaissances sur le diabéete de votre

enfant.

O

pour équilibrer le diabéte en toutes
circonstances (repas de famille, repas de
fétes, activité sportive...) et en conservant
le plaisir de manger,

Vous souhaitez faire participer votre
enfant a la prise en charge de son
diabete.

estion du diabéte. L
9 Rencontrer d'autres enfants diabétiques et

parents d'enfants diabétiques.

6 Acqueérir des connaissances dietétiques

Nous vous proposons une rencontre
avec des professionnels de santé.

O Pour, au final, étre autonomes dans la

\.

Votre médecin traitant pourra
étre informé par courrier,
avec votre consentement,
des objectifs et du contenu de la formation.
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L'équipe éducative

Notre équipe éducative est composée de :
- Pédiatres,
- Puéricultrices,
- Diététicienne,

- Psychologue,

formeés a l'éducation thérapeutique.

Nous organisons



